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Il termine Reiki & formato da due parole: Rei,
che indica I'energia universale, e Ki, che si riferisce a quella individuale. Reiki & l'arte
che ci permette di riarmonizzare la nostra energia (Ki) attraverso I'Energia Universale
(Rei), mettendo in moto un processo di autoguarigione che agisce su corpo, mente e
spirito. Durante il seminario, si riceve I'attivazione dei canali energetici per utilizzare il
Reiki nella vita quotidiana, migliorando il proprio benessere fisico e I'equilibrio
interiore, e per imparare come aiutare gli altri con il potere curativo delle mani.

INFO: Gianluigi Costa - Responsabile didattico Associazione ltaliana Reiki,

c/o centro LA SFERA, via Asiago 46, Milano,Tel. 3297223672.

Sito: www.amoreiki.it, Email: amoreiki@infinito.it




